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Boletim Técnico – Polos Regionais e Campos de Treinamento 2020 
 
 
Aos Presidentes de Federações, aos Gestores de Clubes e aos Técnicos 
 
 
Prezadas (os), 
 

Através deste documento, complementar ao Boletim Técnico Programa Remo4, Infor-

mativo no. 03, confirmamos a definição dos Polos Regionais e dos Técnicos Líder Regionais 

conforme publicado e, 03/07/2020 no boletim supracitado, referentes à Fase 1 do Programa 

Remo4, a saber: 

Polo Estados Clube Polo Região Técnico Líder Regional  

Belém PA, AM Paysandu S.C. Luiz Felipe Silva 

RN / PE RN, PE Sport Club de Natal e C.N. 
Potengy Fernando Madruga 

BA / SE / ES BA, SE, ES E.C. Vitória Antonio José dos Santos 

Floripa SC, PR C.N.F. Martinelli Roque Zimmermann 

PoA RS G.N. União Manuela Marcili Höher 
 
Aproveitamos para agradecer a disponibilidade e o empenho das federações e dos clu-

bes envolvidos neste grande projeto, bem como o comprometimento dos técnicos líderes regi-
onais que estão realizando um grande trabalho no mapeamento de jovens remadores e na or-
ganização dos campos de treinamento.  

Seguindo a programação prevista no Programa Remo4, a partir de outubro será iniciado 
o processo de treinamento deste projeto, sempre respeitando, prioritariamente, condições de 
segurança em cada região e os critérios de progressão estabelecidos para avaliação, treina-
mento e evolução dos jovens atletas participantes deste programa. As condições momentâ-
neas de cada polo serão consideradas para a realização dos campos de treinamento regionais, 
ou adaptação caso seja necessário, até que todas as condições de segurança sejam estabele-
cidas. A programação prévia, divulgada em reuniões com as federações e técnicos líder no final 
de setembro, é: 

 
 
 



 

período tipo local grupo 

12-18/out/20 Campo 
Regional 

Polos regionais  
(onde for possível 
por decreto e condi-
ções atuais) 

Equipe Regional 

01-14/nov/20 Campo 
Nacional Polo Porto Alegre 

Equipe Nacional (até 35) 
• 28 remadores 
• 5 Técnicos Líder Regional / 2 Líderes 

Nacionais 
• Capacitação Prática com B. Stompo-

rowski, M. Varriale, L. Muziol, O. Tis-
sot 

• Avaliações iniciais, padronização re-
mada, implantação rotina e metodo-
logia 

 

14-20/dez/20 Campo 
Regional 

Polos regionais  
(onde for possível 
por decreto e condi-
ções atuais) 

Equipe Regional 

04-17/jan/21 Campo 
Nacional 

Polo Nacional  
Rio de Janeiro 

Equipe Nacional (até 21) 
• 14 remadores Junior (Sul Americano) 
• 5 Técnicos Líder Regional / 2 Líderes 

Nacionais 
• Capacitação Prática com B. Stompo-

rowski, M. Varriale, L. Muziol, O. Tis-
sot 

• Qualificação interna #2, padroniza-
ção remada, implantação rotina e 
metodologia, preparação Sul Ameri-
cano 

 
 

Reforçamos que o objetivo dos campos de treinamento nesta primeira fase do Pro-
grama Remo4 base, é incluir e motivar jovens atletas e seus respectivos técnicos a ingressarem 
no programa, buscando formas de treinarem juntos por um objetivo nacional, trocando experi-
ências através do trabalho em equipe. Os técnicos líderes regionais e os líderes nacionais estão, 
nestes dias, trabalhando intensamente em formas de viabilizar os campos de treinamento re-
gionais e nacional, que já possui importante reconhecimento e suporte do Comitê Olímpico do 
Brasil. Contamos com o apoio dos clubes e das respectivas federações, para alcançarmos pleno 
desenvolvimento e sucesso para o remo brasileiro em médio e longo prazo. 
 
Atenciosamente. 
 
MARCELLO VARRIALE 
Gerente Técnico 
Seleção Brasileira de Remo 
 
Rio de Janeiro, 05/outubro/2020. 


