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Confederacao Brasileira de Remo

2° Desafio Remo Brasil de Remo Indoor 2020

Resultados Pesquisa de Satisfacao e Divulgagao

1. PESQUISA DE SATISFACAO
A pesquisa de satisfacao online foi respondida de forma voluntaria pelos participantes

inscritos no evento. Apos responder as perguntas, os atletas podiam fazer o download

de um certificado de participacao com seu resultado oficial.

» Participantes: 52 pessoas

» Amostra: 50 atletas dos estados de Santa Catarina (24), Sao Paulo (05), Distrito Fe-
deral (&), Parana (04), Rio Grande do Sul (04), Espirito Santo (02), Para (02), Bahia (02),
Pernambuco (01), Rio de Janeiro (01), Goias (01) e 02 atletas estrangeiros. Represen-

tam 42% do total de inscritos.

ITENS AVALIADOS 2020-01 | 2020-02
1. Acesso aos Desafios 100% 96,2%
2. Protocolo dos Desafios 100% 100%
3. Envio dos Resultados 98% 96,2%
4, Qualidade dos Desafios 96% 100%
5. Uso do Remoergometro 100% 100%
6. Publicagbes nas Redes Sociais 98% 100%
NOTA GERAL 98% 98,7%

1.1 DADOS DOS PARTICIPANTES
Do total da pesquisa, 81% praticam remo em um clube ou associacao, 13% em

uma academia ou box de crossfit e 6% treina de forma independente. O numero

de participantes de academias aumentou, eram 8% na primeira edicao do even-

to, reflexo da abertura das academias apos o periodo de quarentena.

O perfil de atletas também mudou um pouco. Entre os avancados, caiu de 57%

na primeira edicao para 46% na segunda. Os intermediarios se mantiveram es-

taveis com 35% e o numero de iniciantes aumento de 10% para 19%.
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1.2 COMENTARIOS NA PESQUISA
ACESSO AOS DESAFIOS: “Eu so encontrava pelo Google, pelo site nao.”

ENVIO DOS RESULTADOS: Relatado por duas pessoas que houve travamentos

e demora para envio do formulario. Erro no envio das imagens.

COMENTARIOS GERAIS: Retirar as categorias com poucos atletas do Ranking
Geral, pois estes atletas recebem pontuacao maxima por falta de adversarios.
Criar uma nova premiacao para atletas que atingirem a pontuacao maxima. Su-
gerido criar uma premiacao em cada etapa. Sugestao de desafios curtos (tiros
de 500m). Sugerido abrir para outras marcas de equipamentos

Uma premiacdo em cada etapa so desafio seria gratificante dados os esforcos
realizados pelos atletas para chegarem ao resultado final. Por exemplo, copa do
mundo de remo tem podio em cada etapa. Campeonatos estaduais tem podio em
cada etapa.

muito bom os desatios achei muito criativo esse negocio de paises, estou esperando

03 &

Acredito que os 3 primeiros colocados de cada categoria deveriam ser premiados, ou
pelo menos no melhor forma de premiar. Atletas que competiram em categorias com
apenas uma pessoa acabaram prekiados duas vezes.

Que a CBR mantenha este tipo de competicado regularmente, mesmo apos o retorno
das atividades normais do remo com o "término " da pandemia, pois acaba sendo um
estimulo para a formacao de novos remadores.

Bom, achei uma grande sacada da CBR promover este evento indoor nesse momento
de pandemia, onde tendo em vista de ndo estar tendo regatas em todo o mundo,
parabéns a todos que promoveram este evento grandeoso .

Foi muito satisfatorio participar do desafio!pois foi quando retornei ao remo depois
da pandemia e fiquei muito feliz por ficar em 2°lugar na colocagdo de Junior b!'E
cads desafio aprendi comigo mesma a me desafiar mesmo treinando apenas 2 vezes
por semana no Clube.

Excelente evento, muito bom participar, que continuem promovendo e fazendo
categorias individuais também.
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1.3 COMENTARIOS REDES SOCIAIS E E-MAIL

Obrigadal!
Esse desafio foi especial, exigiu muito mais de cada um de nés.
Parabéns pelo evento! a\“ﬁu

sl L

&'\‘u §w
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Gratidao pelos parabéns e pela oportunidade de participar.

@ Lou Luzinha

Essa viseira...@) #quero. No primeiro desafio ndo tivemos

nada disso. Snif!

®

marquinhotreinador Parabéns
pela iniciativa, CBR.

Importante apresentar maneiras
de entreter os atletas neste
periodo delicado.

Parabéns aos atletas que toparam
o desafio e estdo encarando com
seriedade como uma etapa que
contribuira e muito, para o
desenvolvimento de todos.

therealronin1 Obrigado pela
homenagem! Em breve estarei de
volta ap6s tratar uma lesdo.
Acredito que o Brasil ja teve
outros atletas na fatidica raia da
HRR. Diebold e Zancani tiraram 4°
lugar em Londres 1948 no 2+,
tendo até um quadro dentro do
Leander em que elas apare¢cem! O
@gpa1888 pode falar mais sobre!

tiarla_costa Q O OGostei

muito!! Obrigada CBR pelo
evento.
Que venha mais INDOOR® ¢

]

_juliana_gama Parabéns
@remobrasil pelo evento
excelente! Que venham os

proximos!!§7 §7 &7

vieira.vladen Parabéns pelo
evento!!l!

nutrifabilima Que bacana!!
Mulheres que inspiram a pratica
de esporte para todos.

_juliana_gama £7 7 &7 esse fez
jus ao nome, D-E-S-A-F-1-01!!@

©e

castroremo Excelente conteldo,
@augustinwambersie foi voga em
uma dessas provas! g fher
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2. RESULTADOS INTERNET
De forma geral, a 2® Edicao do Desafio Remo Brasil teve aumento de 36% nas visuali-
zacoes totais. Nesta edicao, cada desafio foi acompanhado de publicagdes com curio-

sidades sobre a raia que inspirou a prova, aumentando assim o numero de publica-
¢oes. O periodo do evento aumentou em uma semana. No Facebook, a audiéncia total
aumentou 85% em relacao a primeira edicao e o envolvimento geral ficou 100% maior.
As postagens com maior alcance foram as selfies com os resultados dos desafios e a
imagem da camiseta do evento (esta foi a 22 publicagao com mais visualizacoes e en-
volvimento). No Instagram, as visualizagdes aumentaram 46%, porém as interagoes
tiveram queda de 28%. A maior parte das interacoes foram no inicio (postagens sobre
as inscricoes) e no final do evento (ranking). As postagens com maior visualizagao fo-
ram as curiosidades dos desafios. No Twitter houve queda de 25% na audiéncia, com
queda também no engajamento. Enquanto no site as visitas aumentaram 18%.

» Facebook: 33 postagens (98 fotos + 01 video)

» Instagram: 33 postagens + 30 stories (128 fotos + 01 video)
» Twitter: 33 postagens (88 fotos + 01 video)

» E-mail Marketing: 1769 contatos

» Site: 04 noticias + Paginas com Resultados e Protocolos

DE 29/07 A 30/09 2020-01 2020-02
Facebook 8.586 15.874
Instagram 50.855 74.495
Twitter 13.125 9.738
Site 5.325 6.322

VISUALIZACOES TOTAIS 77.891 106.429

COMPARACAO COM OUTROS EVENTOS

132.454
114.714

M Jovens Talentos 2019

106.429 B Para-Remo 2019

93.966
77.891 Barcos Longos 2019
W Barcos Curtos 2020
30.038 W Desafio Remo Indoor 01
“ Desafio Remo Indoor 02
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3. POSTAGENS DOS PARTICIPANTES

Esta edicao teve menos participantes das categorias Sénior e Sub 23 (alto rendimen-
to) e mais atletas das categoria Janior e Master. Este atletas costumam fazer mais
postagens e divulgar sua participacao em eventos. Com a reabertura de academias,

tiveram mais fotos fora de casa. Os certificados também trouxeram o6timos resulta-

dos, grande parte dos atletas compartilhou em seus perfis.

=

Mengdes - ron:
#  Chaglie Brown Jr. ; P

I::' xanda® ZBmin X

pacnccesiom NN

(@joac_guilherme_lau @& & 2620

3 i 2:DESAFIO

2 Desaﬂo Remo Bras“! REMDER&SIL
Obrigada por gritar na minha DE REMO

aECPI ] orelha sempre INDOOR

A Confederagio Brasileira
de Rema certifica que ofa) atleta

Gil Karlos Ferri

participou do 2° Desafio Remo Brasil
de Remo Indoor 2020 e obteve
a 10" colocagdo na categoria

MASCULING MASTER A-8

LXeoncepcz.

B 00 NADA A0 #70P18 <>
CATECORIA MASTER -8

=
¥ = igornunescunha 34min

@ andrezaborges82
L Clube Niutice Riachuelo

CXconoent 2

@i P curtido por capi.almeida e outras pessoas
ailurezaborgess‘z Dia de celebrar e agradecer! J, & &

Celebrar as conguistas e agradecer por essa familia linda
oue temos construidal

Adicionar isso ao seu story > |

Adicionar iS50 a0 seu story ¥
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4. POSTAGENS DA CBR

Com a estratégia dos desafios inspirados em raias e competices ao redor do mundo,
foi possivel aumentar o nimero de publicacoes e torna-las mais interessantes. As
curiosidades sobre as raias deixaram as redes movimentas com assuntos pertinentes

ao remo. As fotos destaque foram selecionas para representar homens e mulheres
igualmente, de diversas categorias, alem de clubes de todas as regides do pais. No
site, foi dado destaque para os atletas Master (45% do total de inscritos).

“e 2°DRB 2020 Sw

< 6 Confederagio Brasileira de Remo
e remobrasil \do por Saubo Debe

Lagoa Rodrigo de Freitas @

i

A premiagdo do 2° Desafio Remo Brasil de Remo Indoor
2020 conta com apoio das empresas Hawk Sports e
Tritengo. Os vencedores em cada categoria, masculino e
feminino, recebem medalha, certificado, toalha de rosto
e a camiseta do evento em edigdo limitada! E os

ges e vi des geral por do,
masculing e feminino, levam ainda balaclava, rash guard,
viseira @ maleta para montar o kit completo de treino! O
Itado oficial sai amanhd! #RemoBrasil

DESAFIO 01
RIO DE JANEIRO §
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REMO SiL "y

DEREMO | LV[rl5 ]
$TRITENGO

Ver informagdes Promaover

Qv . A

.; = Curtido por remo_martinelli ¢ outras pessoas

remobrasil Primeiro desafio concluido! O ranking da
primeira etapa do 2° Desalio Remo Brasil de Remo Indoor
2020 estd no ar, acesse pelo link na bio. Enquanto..

marquinhotreinador Parabéns pela iniciativa, CBR
Importante apresentar maneiras de entreter os atletas

: | s
neste periodo delicado. L 4 [6] Comentar como Confederac @ @ @

Parahéns ans Atletas mue tonaram n desafin @ estin

Remo Brasil

< @ Confederagio Brasileira de Remo
bl \4 Saulo Debon ___é Remo Brasl
Depois de uma longa jornada que atravessou trés
continentes e mais de 17.000 metros remados,
encerramos o 2° Desafio Remo Brasil de Remo Indoor
2020. O ranking da ultima prova j& esta no ar, confira em

pontuagio estd sendo montado e serd divulgado até o
dia 18/09. Enquanto isso, confira as selfies desta
semana. Parabéns a todos os remadores que
participaram! #RemoBrasil #DesafioRemoBrasi|

le Toquio

DESAFIOD 05

TOQUIO
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REMO NACIONAL VEJA TAMBEM
11.08.20
Conheca as raias que inspiraram o 2° Desafio 02-10-2020

Claudia Santos se prepara para buscar
vaga em Toquio no PR1 W1x

Remo Brasil 2020

Nesta quarta, 12/08, sera dada a largada para o 2° Desafio Remo Brasil de

no Indoor S
CBR apresenta mapeamento e
planejamento do Remo Quatro

2020, com 128 participantes. Para criar os cinco desafios desta edicao, a CBR se inspirgu
nas principais raias de remo do mundo. O objetivo @ fazer com que os atletas sintam-se

dentro de grandes regatas, além de divulgar informagges e curiosidades sobre o esporte. 28-09-2020
Nota de Pesar: Paulo Camelo

[Pernambuco)

22DESAFIO Nota de Pesar: José Domingo Meza
REMO BRASIL (Federacao de Honduras)
2020 SC e SP lideram o ranking do 2°
l ﬁ‘\, Desafio Rema Brasil 2020

LEIA MAIS NOTICIAS »>

llustracdo crioda para a camiseta do evento, que serd entregue qos vencedores

O primeiro desafio @ em casa, com sprints na raia da Lagoa Rodrigo de Freitas, no Rio de
laneiro. Depais, os atletas partem para a Inglaterra, onde disputam duas historicas provas de
remo: The Boat Race e Henley Royal Regatta. Em seguida, a tradicional raia de Lucerna sera
palco do penultime desafio, para entao chegarmos em Taquio, onde fica a mederna Sea
Forest Waterway, raia construida para os Jogos Olimpicos e Paralimpicos de 2020.
Para a premiacao do eventa, o ilustrador (e remador) Henrigue Neumann criou uma estampa
exclusiva inspirada nos pontos turisticos das cidades onde ficam as raias do desafio. Os
vencedores de cada categoria levardo para casa, alem da medalha, uma camiseta em edicao
limitada. E os vencedores com a maior pontuacao levam ainda um rash guard, uma viseira,

uma maleta e uma toalha de rosto, oferecimento dos apoiadores Ha

Desafio 01 — Rio de Janeiro

l
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REMO NACIONAL VEJA TAMBEM
10.09.20

Atletas Master se destacam no 2° Desafio
Remo Brasil 2020

Claudia Santos se prepara para buscar
vaga em Toquio no PR1 W1x

Remadores e remadoras da categoria Master tém se destacado no 2° Desafio Remao Brasil

de Remao Indoor 2020. Nesta edicao, eles reprasentam 42% dos 128 atletas inscritos,

planejamento do Remo Quatro

enguanto na 1* edicao, em maio, eram 34% do total. Para saber como eles iniciaram no remo

e 0 que os motiva a seguir praticando, a CBR conversou com quatro participantes.

Nota de Pesar: Paulo Camelo
(Pernambuca)

um atleta se torna Master quando completa 27 anos de idade. A
maioria dos remadores nesta categoria busca o esporte por lazer, saiide e socializacdo, mas

24-09-2020
Nota de Pesar: Jose Domingo Meza
(Federacao de Honduras)

0 sucesso dos campeonatos Master mostra que o espirito competitivo também é um fator
importante. O Campeonato Brasileiro de Remo Master de 2019 recebeu 422 inscricoes e
teve 140 disputas no total, com remadores de até 90 anos de idade competindo na agua. No
18-05-2020
SCe SP lideram o ranking do 2°
Desafio Remo Brasil 2020

Mundial da categoria, em 2019, foram mais de 3500 inscricoes de 52 paises.

LEIA MAIS NOTICIAS >>
Retorno apds 25 anos longe da agua

0 atleta Vladen Vieira, do Sport Club Corinthians, de Sao Paulo (SP), descobriu o remo por
causa do futebal. “Na verdade, o que eu queria mesmo era jogar bola! O remo foi uma
alternativa para conseguir ser atleta do Corinthians.” Ele conta que fez parte da equipe
Sénior do clube de 1972 a 1987, apds se mudar para a capital paulista aos 17 anos. Com
sete meses de treino, conguistou o bronze no Campeonato Brasileiro de Juniores em 1973.

CONFED. BRASILEIRA DE REMO
Brazilian Rowing Federation
Filiada a FISA — World Rowing
E-mail: cbr@remobrasil.com
www.remobrasil.com

ESCRITORIO RIO DE JANEIRO
Av. Graca Aranha, 145, Sala 709
Centro — Rio de Janeiro, RJ

CEP 20030-003, Brasil/Brazil
Telefone: +55 (21) 2294-3342

ESCRITORIO FLORIANOPOLIS
Rua Patricio Farias, 55, Sala 610
Itacorubi — Florianépolis, SC
CEP 88034-132, Brasil/Brazil
Telefone: +55 (48) 3206-9128



INSTITUCIONAL > IMPRENSA~ BOLETINS~ EDITAIS  SERVICOS™ ARBITROS ™ AREA RESTRITA™ CONTATO >

REMO
BRASIL

SITE OFICIAL DA CONFEDERACAD
BRASILEIRA DE REMO

REMO~ SELECAQ BRASILEIRA~ AREA MEDICA~ TRANSPARENCIA~ NOTICIAS ~ COMPETICOES ~

REMO NACIONAL VEJA TAMBEM
18.09.20

SC e SP lideram o ranking do 2° Desafio Remo -
Bras'[l 2020 Claudia Santos se prepara para buscar

vaga em Toquio no PR1 W1x

CBR apresenta mapeamento e
planejamento do Remo Quatro

Depois de uma longa jornada que atravessou trés continentes e mais de 17.000 metros, @
hora de conhecermos os vencedores do 2° Desafio Rema Brasil de Rema Indoor 2020. Nesta
edicao, a CBR se inspirou nas principais raias de remo do mundo para criar cinco desafios,

disputados de 12/08 a 15/09 por 122 participantes. Os atletas de 5ao Paulo e Santa 2
Nota de Pesar: Paulo Camelo

Catarina lideraram o ranking de categorias, além de serem os campedes no ranking geral.
(Pernambuco)

Nota de Pesar: José Domingo Meza
(Federacao de Honduras)

5C e SP lideram o ranking do 2°
Desafio Remo Brasil 2020

LEIA MAIS NOTICIAS >

g concept 2.

Alina Dumas, do Esporte Clube Pinheiros (SP), foi a comped geral no ranking feminino

0 evento consistia em completar cinco desafios no remoergdmetro. A cada semana, a CBR

divulgava uma nova prova socials e os participantes tinham ate a semana

seguinte para enviar os resultados. Conforme o ranking de cada semana, os atletas recebiam
pontos para o ranking final, onde foram conhecidos os vencedores por categoria e geral. Nas

redes saciais, tambem foram postadas imagens e curiosidades sobre cada uma das raias.

» Acesse os Resultados Oficiais do 2° Desafio Remo Brasil 2020 »
= Atletas Master se destacam no 2° Desafio Remo Brasil 2020 »
» Conheca as raias que inspiraram o 2° Desafio Remo Brasil 2020»

Na premiacao por categorias, 17 atletas receberao medalhas. Em sete os remadores
conseguiram atingir o maximo de 50 pontos, ou seja, venceram todos os cinco desafios. Nas

categorias restantes, a disputa foi mais acirrada, com varios atletas brigando pela lideranca.
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4, POSTAGENS DOS APOIADORES

Esta edicao do evento teve apoio da Hawk Sports e da Tritengo, que forneceram brin-
des para premiagao aos atletas. Ambas as empresas compartilharam as artes do
evento em suas redes sociais ao longo dos desafios. A CBC, mesmo nao sendo apoia-

dora deste evento, divulgou a abertura das inscricdes em suas redes sociais.

hawksportsoficial Em nome de
toda nossa equipe de produgao,
agradecemos a @remobrasil pela
oportunidade de participarmos
do 2°Desafio Remo Brasil de
Remo Indoor 2020. er Estaremos
juntos nas préximas edicdes. iy

Bom dia Saulo!

Nossa que fantastico! Adorei nossa parceriall

Encaminhei para meus diretores! :-)
Fico na expectativa dos proximos emails!
Atenciosamente,

Aline Aleixo
Vendas

0 tritengo 7min

DESAFIO 01

RIO DE JANEIRO

—

QY

hawksportsoficial #Repost @remobrasil A Q v N
R Curtido per ligaparalbanaesportiva @ outras pessoas
A camiseta do 2° Desafio Remo Brasil de Remo Indoor : .
g i cbelubes Inscrigbes abertas para o 2° Desafio Remo Brasil
2020 foi crinda pelo Mustracor (e temedan Henfique de Rema Indoor 2020, um evento virtual da @remabrasil
Neumann, que se inspirou nos pontos turisticos das
@remobrasil cidades onde ficam as raias escolhidas para o desafio. Os

#DesafioRemoBrasil

vencedores de cada categoria ganhardo, além da medalha,
uma camiseta em edigdo limitada. E os vencedores com a
maior pontuagdo geral levam ainda rash guard, viseira,
maleta e toalha, oferecimento dos apoiadares gl
@hawksportsoficial e @tritengo. Confira no site a histdria
de cada uma das ralas do desafio pelo link na bio. ] S v ‘f‘ (Y]

< Foto

A% cbelubes
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Messa segunda edigio do desafio, as disputas acontecem
por equipes, para incentivar ainda mais a integragio entre
os participantes. Serfo cinco desafios, que acontecem de
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5. IMPRENSA

BRASIL
CBR

TOQUIO 2020

JOGOS ESCOLARES

COMISSAD DE ATLETAS

Infelizmente, ndao houve cobertura da imprensa neste evento. No entanto, a abertura
das inscricoes foi divulgada pelo Comité Olimpico do Brasil (COB).

2° Desafio de Remo Indoor é gratuito e esta com inscrigoes abertas

ConfederacBo Brasileira de Remo promove tornelo virtual que, dessa vez, sera disputado por equipe

20 15:56.00

Depois do sucesso da primeirg edigdo, que sconteceu em
maio deste ano, o 2* Desafio Remo Brasi de Remo Indoor
2020, evento virtual da Confederagio Brasileira de Remo,
el coam as inscrighes abertlas ate o dia 05 de agosto.
Mesta edicio, as disputas serdo por equipes mistas, dois
homens e duas mulheres. Além de incentivar ainda mais a
INTEGracAc BNIFE 08 PAMICIPANES, O QrUPOS TErao que ter
pensamento estratéqico. Toda SEMana, um novo ranking
sera drulgado com & pontuagao de cada equipe, & 3o final
da competicho serdo premiadas A3 Com Maior pontuacso
por cateqoria e geral

+5e Inscreva no 2° Desaflo Remo Brasil de Rema Indoor
2020

0% cinco desafios acontecerdo de 12 de agosto a 15 de
setembro & serdo Inspirados em famosas ralas do remo
pelo mundo, Tudo sem sair de casa, O primeira desafio
serd no Rio de jareiro, com sprints na raia da Lagos
Rodrigo de Freitas. Depols, os athetas partem para a
Inglaterra, onde disputam duss historcas provas di remo
Thie Boat Race & Henley Royal Regatta. Em seguida, a
tradicional rala de Lucerna send palco do penultimo

Primeira edigio

A primei

CER/ Arquivo Pessoal Ronaldo Ferreira da Costa

digio doevento em maia, f q

Fonte: CBR

Outras noticias
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Ney Wilson detalha como foram as
primeiras semanas do judé brasileiro na
Missdo Europa

Selecio niciou seu pericdo de tre ntos em Rio Makor

© agaea 50 encontea na base de C
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desafio, para entdo chegarmos em Togquio, onde fica amoderna Sea Forest Waterwary, rala construida para os Jogos Qlimpicos e Paralimpicos de 2020,

Ltapas e mais de 450 testes individuats realizados. Ao tedo, 119 atletas em 11 categorias participaram dos

30/07/2020 17:39:00

Atletas das novas modalidades
olimpicas demonstram otimismo para
Téquio

Na Live
Vinicaus Fig
2021
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do COB, talo Ferreira, P

falaram da expectativa pa

desafios. O vencedor na categoria Master C/D fol o atleta Ronaldo Ferreira da Costa, que enmiou seus resultados diretamente da Antartica (foto)
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$1/07/2020 154400

COB participa de encontro da ODESUR
sobre o esporte no cendrio pos-
pandemia

ntemacional “El Dia Después™ reuniu membros

nitds Olimpicos Nacionals, dros e
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