
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REMO OLÍMPICO – SELEÇÃO BRASILEIRA 
CAMINHO DE SELEÇÃO 

TEMPORADA 2020 
 
 

PLANEJAMENTO, PROCESSO SELETIVO E CALENDÁRIO 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marcello Varriale
versão 1.2: atualização de 05.12.2019
        alteração data CB Barcos Curtos
        alteração data QI#1 e QI#2



 

Confederação Brasileira de Remo 

Seleção Brasileira de Remo – Remo Olímpico 

Caminho de Seleção – Temporada 2020 

Versão 1.2 – atualização 05/dez/2019 (alteração CB Barcos Curtos) 

O presente documento orienta o caminho de seleção para a temporada 2020, definindo o 

processo de avaliação e de qualificação de remadores e de guarnições para os principais 

eventos internacionais, alinhado com os objetivos de desenvolvimento de longo prazo es-

tabelecidos no plano estratégico da Seleção Brasileira.  

A temporada 2020 apresenta diversos eventos no primeiro semestre do ano. Para tanto, o 

processo seletivo será realizado de forma contínua e antecipada, visando a preparação ade-

quada das guarnições para o sucesso dos atletas que competem nestes compromissos.  

Os principais eventos internacionais são:  

• Regata Continental de Qualificação Olímpica – abril  

• Campeonato Sul Americano Junior e Sênior – abril  

• Regata Final de Qualificação Olímpica – maio  

• Jogos Olímpicos Tóquio – agosto  

• Campeonato Mundial Junior, Sub23 e Sênior não-Olímpico – agosto  

 

Conforme o Processo de Qualificação Olímpica do COI e da FISA, disponível na página oficial 

da federação internacional, a Regata Continental de Qualificação Olímpica disponibiliza 

vaga para apenas para um barco por país, independente de gênero, considerando a melhor 

colocação entre os participantes deste país. No caso de dois barcos conquistarem o pri-

meiro lugar, ambos estarão qualificados para os Jogos Olímpicos. Havendo mais do que 

dois barcos em primeiras colocações, o país deverá escolher dois barcos para confirmação 

das vagas olímpicas. Neste caso, a prioridade da seleção brasileira será para a participação 

da maior quantidade de atletas. O país poderá participar dos mesmos eventos do qual não 

conquistou vaga olímpica na Regata Continental, na Regata Final de Qualificação Olímpica, 

em Lucerna. Este regramento será detalhado neste documento.  

A seleção final dos remadores que competirão a Regata Continental e a definição das guar-

nições para o Campeonato Sul Americano serão realizadas logo em sequência ao Troféu 

Brasil de Barcos Curtos, antecipado nesta temporada.  

Com o objetivo de desenvolvimento olímpico de longo prazo, o foco principal do grupo 

nacional será a formação de guarnições de alto nível para o Quatro Sem Masculino Sênior 

e para o Quatro Sem Feminino Sênior para os eventos do calendário internacional. Deste 
objetivo olímpico, amplia-se o desenvolvimento dos demais barcos de palamenta simples 
em polos regionais de treinamento, conforme o mapeamento de atletas e de clubes in-
teressados neste projeto estratégico, em todas as regiões do remo nacional. 
Os barcos olímpicos de palamenta dupla e demais barcos não olímpicos serão selecionados 

através da qualificação para cada evento internacional, dentro do processo seletivo des-

crito neste documento. Guarnições que atinjam os maiores índices dentro do processo se-

letivo, em referência internacional, poderão integrar o projeto internacional da Seleção 

conforme avaliação da comissão técnica. 

Todos os atletas e treinadores interessados em participar do processo seletivo e integrar a 

Seleção Brasileira, deverão comprometer-se, através da assinatura do Termo de Compro-
misso do Integrante da Seleção, a realizar todo o processo de avaliações, cumprir integral-

mente os compromissos de treinamento e de competição, e apresentar conduta adequada. 



 

PROJETO SELEÇÃO BRASILEIRA – VISÃO GERAL 
 

1. Barcos Olímpicos: divide-se em dois projetos distintos.  

a. Projeto Quatro Sem:  Este importante projeto nacional de longo prazo tem 

como principal objetivo a performance olímpica em barcos a Quatro, mas-

culino e feminino, com envolvimento de grande grupo de remadores para 

formação de guarnições.  

Para atingirmos este objetivo de longo prazo, ações em todas as categorias 

estarão conectadas e convergindo para este processo. Esta estratégia busca 

também o maior desenvolvimento de todas as regiões e oportunidades de 

formação de guarnições olímpicas com atletas de diversos clubes. Guarni-
ções de base, categorias Junior e Sub23, serão formadas através de pro-
cesso descentralizado de mapeamento de atletas com potencial, inte-
grando e dando suporte aos clubes, aos treinadores e às federações que 
tenham interesse em fazer parte deste projeto olímpico.  
Os remadores com interesse em integrar este projeto devem realizar a pro-

gramação de treinamento e de avaliações deste grupo durante toda a tem-

porada. A categoria sênior que integra este projeto será liderada pela CBR e 

utilizará estrutura para treinamento no Rio de Janeiro, com o suporte do 

C.R. do Flamengo durante os períodos de concentração.  

 

b. Demais Barcos do Programa Olímpico:  

i. Regata Continental de Qualificação Olímpica – Single Skiff, Double 
Skiff Peso-leve: conforme regramento do Comitê Olímpico Interna-

cional, a qualificação é nominal e apenas o barco com o melhor re-

sultado na competição – entre os barcos participantes do mesmo 

país nos 4 eventos em disputa – conquistará a vaga olímpica. Ha-

vendo dois barcos em primeiro lugar, ambos conquistarão a vaga 

olímpica (http://www.worldrowing.com/events/2020-olympic-ga-

mes-regatta/event-information). Havendo três ou quatro primeiros 

colocados, ou em outros resultados, o processo interno de escolha 

seguirá os critérios a seguir descritos: 

1. Preferência para a qualificação olímpica da maior quantidade 

de remadores; 

2. Barcos que não conquistem a vaga olímpica mas que atinjam 

a segunda colocação na Regata Continental, poderão fazer 

nova tentativa na Regata Final; 

3. Barcos que não conquistem a vaga olímpica e não atinjam a 

segunda colocação na Regata Continental serão novamente 

avaliados na Qualificação Interna #3.b (21/abr/20), em pro-

cesso reaberto aos remadores que participaram da QI#1 e 

Troféu Brasil de Barcos Curtos. Neste caso, os custos desta 

participação serão responsabilidade da guarnição; 

ii. Regata Final de Qualificação Olímpica – Double Skiff, Four Skiff, Oito 

Com 

 
 



 

2. Barcos não-Olímpicos:  
i. Campeonato Sul Americano – Junior e Sênior 

ii. Mundial Junior / Sub23 / Sênior não-Olímpico 

A participação nos dois campeonatos é aberta a guarnições que 

constam no programa do evento e que não sejam definidas por ou-

tro processo seletivo deste documento. A qualificação será focada 

em cada um dos campeonatos, e guarnições que apresentem poten-

cial internacional poderão ser desenvolvidas em seu local de origem, 

conforme interesse dos clubes e treinadores envolvidos. Detalhes do 

processo seletivo para cada evento constam na descrição da respec-

tiva Qualificação Interna, a seguir neste documento.  

Barcos não-olímpicos qualificados para eventos internacionais serão 

responsáveis pelos custos relativos à participação no respectivo 

evento. 

 

O esquema abaixo demonstra o fluxo do processo seletivo para as competições, conforme 

o objetivo inicial do remador. A descrição de cada etapa está detalhada na continuidade 

deste documento. 

 

 

 

  



 

PROCESSO DO CAMINHO DE SELEÇÃO 2020 
 

As etapas do processo seletivo, com as respectivas avaliações e qualificações internas, es-

tão descritas a seguir, conforme o caminho estabelecido para cada grupo.  

A participação em todas as etapas é obrigatória a todos os remadores interessados em 

participar de eventos pela Seleção Brasileira. 

De forma geral, o Caminho de Seleção é formado por quatro tipos de avaliação:  

• Avaliações de base em barco 

• Avaliações de remoergômetro 

• Seletiva nacional – Troféu Brasil de Barcos Curtos 

• Qualificações internas  

 

 

AVALIAÇÕES DE BASE EM BARCO 
As avaliações de 4km tem por objetivo verificar a progressão física e técnica de remadores 

e guarnições, durante o período de base e previamente às avaliações finais. 

• 4km: 09/novembro – Lagoa Rodrigo de Freitas (outros polos por solicitação) 
o Projeto Quatro Sem – obrigatório  
o Barcos Regata Continental: 1x e 2xPL – opcional  
o Demais remadores e guarnições com objetivo internacional podem partici-

par ou enviar resultados conforme interesse (inscrição até 06/nov e envio de 
resultados até 10/nov). Solicita-se que federações e clubes organizem avali-
ação de 4km no mesmo período, envolvendo os principais atletas do local. 

• 4km: 21/dezembro – Lagoa Rodrigo de Freitas (outros polos por solicitação) 
o Projeto Quatro Sem – obrigatório  
o Barcos Regata Continental: 1x e 2xPL – obrigatório  
o Demais remadores e guarnições com objetivo internacional podem partici-

par ou enviar resultados conforme interesse (inscrição até 18/dez e envio de 
resultados até 22/dez). Solicita-se que federações e clubes organizem avali-
ação de 4km no mesmo período, envolvendo os principais atletas do local. 

• 4km: 11/janeiro – Lagoa Rodrigo de Freitas (outros polos por solicitação) 
o Projeto Quatro Sem – obrigatório  
o Barcos Regata Continental: 1x e 2xPL – obrigatório  
o Demais remadores e guarnições com objetivo internacional podem partici-

par ou enviar resultados conforme interesse (inscrição até 08/jan e envio de 
resultados até 09/jan). Solicita-se que federações e clubes organizem avali-
ação de 4km no mesmo período, envolvendo os principais atletas do local. 

 
 
AVALIAÇÕES EM REMOERGÔMETRO 
Tem por objetivo verificar a condição física dos remadores e a progressão durante a tem-

porada. As avaliações fazem parte do processo seletivo e deverão ser realizadas em re-

moergômetro Concept 2, conforme programação a seguir. Os resultados deverão ser envi-

ados pelos treinadores em planilha específica, em até 2 dias após o término do período da 

avaliação.  

 

 



 

 Categorias Testes Observações 

Avaliação inicial 

09 – 13/set/2019 
Opcional 

Junior, Sub23, 

Peso-leve, Sê-

nior 

30’ voga @20 

6km 

A ser realizado nos clubes de ori-

gem 

Avaliação #1 

11 – 15/nov/2019 
Obrigatório 

Junior, Sub23, 

Peso-leve, Sê-

nior 

30’ voga @20 

6km 

A ser realizado no CT do Rio de Ja-

neiro pelos atletas locais (nível se-

leção). Demais remadores em clu-

bes de origem. 

Avaliação #2 

16 – 20/dez/2019 
Obrigatório 

Junior, Sub23, 

Peso-leve, Sê-

nior 

30’ voga @20 

6km 

2km 

A ser realizado no CT do Rio de Ja-

neiro pelos atletas locais (nível se-

leção). Demais remadores em clu-

bes de origem. 

Avaliação #3 

11 – 15/mai/2020 
Obrigatório* 

Junior, Sub23, 

Peso-leve, Sê-

nior 

30’ voga @20 

2km 

A ser realizado no CT do Rio de Ja-

neiro pelos atletas locais (nível se-

leção). Demais remadores em clu-

bes de origem. 

*exceto remadores que partici-
pam da Regata Final de Qualifica-
ção Olímpica 

 

 
TROFÉU BRASIL DE BARCOS CURTOS – 04-09/FEV/2020 
RAIA DE REMO DA USP – SÃO PAULO 
O Troféu Brasil de Barcos Curtos é o principal caminho de ingresso na Seleção para todas 

as categorias. A participação nesta competição é obrigatória a todos os remadores que de-

sejam participar de qualificações pela equipe nacional. 

A partir do resultado das provas finais serão formadas / confirmadas as guarnições con-

forme segue: 

• Single Skiff Sênior 
o O primeiro colocado é convidado a competir a Regata Continental; 

o Os quatro primeiros peso-leve serão convidados a formar os Doubles Peso-

leve (2xPL) para Qualificação Interna #1; 

• Dois Sem Sênior 
o Os primeiros 6 barcos são convidados para o Projeto Quatro Sem Masculino; 

o Os primeiros 4 barcos são convidados para o Projeto Quatro Sem Feminino; 

• Single Skiff e Dois Sem de categorias de base (Junior e Su23)  
o Os remadores serão convidados a formar barcos para o Campeonato Sul 

Americano e para o Campeonato Mundial considerando-se a ordem do ran-

king geral; 

o As guarnições serão avaliadas nas Qualificações Internas #2 e #4; 

 
 
QUALIFICAÇÕES INTERNAS 
QUALIFICAÇÃO INTERNA #1: 22/FEVEREIRO – LAGOA RODRIGO DE FREITAS 
Competição Alvo: Regata Continental de Qualificação Olímpica – Rio de Janeiro 

• Double Skiff Peso-leve: avaliação aberta para guarnições com objetivo de disputar 

vaga olímpica, limitado a até 6 barcos.  



 

o Peso corporal de avaliação dos remadores peso-leve seguirá regra FISA (mé-

dia 70kg masculino e 57kg feminino). A guarnição que não atenda aos crité-

rios de peso não participará da avaliação;  

• Single Skiff: se o primeiro colocado for remador peso-leve que integre o Double Skiff 

Peso-leve nesta qualificação, o próximo colocado no Troféu Brasil de Barcos Curtos 

será convidado a competir este evento na Regata Continental. Caso este remador 

não qualifique o Double Skiff Peso-leve para a Regata Continental, terá o direito de 

retornar ao Single Skiff para este mesmo evento; 

• O barco vencedor da prova será convidado a competir a Regata Continental; 

• A inscrição é livre, havendo como pré-requisito ter participado do Troféu Brasil de 

Barcos Curtos e enviado as avaliações obrigatórias do caminho de seleção (não é 

obrigatório ter competido na mesma especialidade ou categoria). Solicita-se que os 

treinadores inscrevam apenas guarnições com nível internacional, tratando-se de 

um processo seletivo para competição continental. Havendo mais de 6 guarnições 
inscritas para a mesma prova, a ordem de performance no Troféu Brasil de Barcos 
Curtos será utilizada para selecionar os primeiros 6 barcos aptos a fazer esta quali-
ficação; 

 
QUALIFICAÇÃO INTERNA #2: 29/FEVEREIRO – LAGOA RODRIGO DE FREITAS 
Competição Alvo: Campeonato Sul Americano – Rio de Janeiro 

• Single Skiff Junior, Single Skiff Peso-leve e Dois Sem diretamente selecionados con-

forme resultado no Troféu Brasil de Barcos Curtos; 

• Barcos específicos deste evento 
o Guarnições serão sugeridas conforme ordenamento do Troféu Brasil de Bar-

cos Curtos; 

o Barcos avaliados: 

§ Double Skiff Junior e Double Skiff Sênior (masculino e feminino) 

§ Quatro Sem Junior e Quatro Sem Peso-leve (masculino) 

§ Four Skiff Junior e Four Skiff Sênior (masculino e feminino) 

o Qualificação por disputa direta em prova de 2km, com inscrição aberta a 

atletas participantes do processo seletivo; 

o A guarnição vencedora da prova em disputa será convidada a competir pelo 

Brasil no Campeonato Sul Americano em abril;  

o Somente serão aceitas inscrições de atletas em guarnições que permitam 

adequada dobra mínima de 1 hora e até duas provas por dia no programa 

do campeonato Sul Americano (programação conforme anexo);  

o A inscrição é livre, havendo como pré-requisito ter participado do Troféu 

Brasil de Barcos Curtos e enviado as avaliações obrigatórias do caminho de 

seleção (não é obrigatório ter competido na mesma especialidade ou cate-

goria). Solicita-se que os treinadores inscrevam apenas guarnições com nível 

internacional, tratando-se de um processo seletivo para competição conti-

nental. Havendo mais de 6 guarnições inscritas para a mesma prova, a or-
dem de performance no Troféu Brasil de Barcos Curtos será utilizada para 
selecionar os primeiros 6 barcos aptos a fazer esta qualificação; 

• As guarnições que integram o Projeto Quatro Sem serão avaliadas como controle 

nesta qualificação interna. A guarnição vencedora competirá o Sul Americano. Os 



 

demais remadores integrarão o Oito ou em seguirão em treinamento para a Quali-

ficação Interna #3.a.  

 
QUALIFICAÇÃO INTERNA #3.A: 21–22/MARÇO – LAGOA RODRIGO DE FREITAS 
Competição Alvo: Regata Final de Qualificação Olímpica – Lucerna  
Avaliação de barcos para disputa de vaga na Regata Final de Qualificação Olímpica. 

• Os barcos vencedores terão o direito de participar desta competição, e serão res-

ponsáveis pelas despesas envolvidas neste evento; 

• O barco que atinja percentual significativamente alto poderá ser convidado pela 

CBR para participar neste evento, com as despesas custeadas pela mesma; 

• A inscrição de atletas e guarnições é aberta, sendo obrigatório que tenha partici-

pado do caminho de seleção desde o início da temporada (avaliações e Troféu Brasil 

de Barcos Curtos); 

• Os barcos que poderão ser avaliados para cada categoria são:  

o Double Skiff 

o Four Skiff 

o Oito Com 

• Os barcos Sênior do Projeto Quatro Sem farão avaliação interna final nesta etapa; 
• Barcos qualificados para participar da Regata Final, poderão participar da Copa do 

Mundo 2 (Varese) e da Copa do Mundo 3 (Lucerna), nas mesmas condições previ-
amente estabelecidas; 

 
QUALIFICAÇÃO INTERNA #3.B: 21/ABRIL – LAGOA RODRIGO DE FREITAS 
Competição Alvo: Regata Final de Qualificação Olímpica – Lucerna  
Avaliação de barcos Single Skiff ou Double Skiff Peso-leve que não tenham conquistado 

vaga olímpica na Regata Continental.  

• Os remadores que tenham participado da QI#1 e do Troféu Brasil Barcos Curtos, 

poderão participar desta avaliação; 
• Os vencedores da prova de 2km em disputa direta, terão o direito de participar da 

Regata Final no respectivo barco; 

• As despesas desta participação são responsabilidade da guarnição; 

 
QUALIFICAÇÃO INTERNA #4: 27-28/JUNHO – LAGOA RODRIGO DE FREITAS 
Competição Alvo: Campeonato Mundial Junior, Sub23 e Sênior não-Olímpico 
Avaliação de barcos para Campeonato Mundial 2020. 

• Os barcos vencedores terão o direito de participar desta competição, e serão res-

ponsáveis pelas despesas envolvidas neste evento; 

• O barco Junior ou Sub23 em barco olímpico que atinja percentual significativa-

mente alto poderá ser convidado pela CBR para participar neste evento, com as 

despesas custeadas pela mesma; 

• A inscrição de atletas e guarnições é aberta, sendo obrigatório que tenha partici-

pado do caminho de seleção desde o início da temporada (avaliações e Troféu Brasil 

de Barcos Curtos); 

• Todos os barcos do programa do mundial poderão ser avaliados. Os barcos curtos 

Single Skiff e Dois Sem serão reavaliados nesta qualificação devido ao envolvimento 

dos atletas em outros eventos na temporada e longo período entre o Troféu Brasil 

de Barcos Curtos e o Campeonato Mundial. 



 

Em caso de duvidas, interesse em participar do processo seletivo ou contribuir com a Sele-

ção Brasileira, favor entrar em contato pelo e-mail varriale@remobrasil.com.  

 

O envio do resultado de avaliações deve ser enviado para resultados@remobrasil.com . 

 

 

 

Marcello Varriale 

Coordenador Técnico Remo Olímpico 
29.08.2019 
 



Documento CBR - Coord. Técnica Remo Olímpico (MVarriale)

1 S CAR 1 D 1 Q 1 S 1 D 1 Q

2 S CAR 2 S 2 Q 2 D 2 S 2 Q

3 D CAR 3 T 3 S 3 S 3 T 3 S

4 S 4 Q 4 S 4 T 4 Q 4 S

5 T 5 Q 5 D 5 Q 5 Q 5 D

6 Q 6 S 6 S 6 Q 6 S 6 S

7 Q 7 S 7 T 7 S 7 S 7 T

8 S 8 D 8 Q 8 S 8 D 8 Q

9 S 9 S 9 Q 9 D 9 S 9 Q

10 D 10 T 10 S 10 S 10 T 10 S

11 S 11 Q 11 S 11 T  11 Q 11 S

12 T 12 Q 12 D 12 Q 12 Q 12 D Páscoa

13 Q 13 S 13 S 13 Q 13 S 13 S

14 Q 14 S 14 T 14 S 14 S 14 T

15 S 15 D 15 Q 15 S 15 D 15 Q

16 S 16 S 16 Q 16 D 16 S 16 Q

17 D 17 T 17 S 17 S 17 T 17 S

18 S 18 Q 18 S 18 T 18 Q 18 S

19 T 19 Q 19 D 19 Q 19 Q 19 D

20 Q 20 S 20 S 20 Q 20 S V-O 20 S

21 Q 21 S 21 T 21 S 21 S 21 T

22 S 22 D P-V 22 Q 22 S 22 D 22 Q

23 S 23 S 23 Q 23 D 23 S 23 Q

24 D 24 T 24 S 24 S 24 T 24 S

25 S 25 Q 25 S 25 T Carnaval 25 Q 25 S

26 T 26 Q 26 D 26 Q 26 Q 26 D

27 Q 27 S 27 S 27 Q 27 S 27 S

28 Q 28 S 28 T 28 S 28 S 28 T

29 S 29 D 29 Q 29 S 29 D 29 Q

30 S 30 S 30 Q 30 S 30 Q

31 T 31 S 31 T

FEVEREIRO 2020 MARÇO 2020 ABRIL 2020

CALENDÁRIO REMO BRASIL 2020  ::::    VERSÃO 2.2 (atualização 2019.12.13) PROVISÓRIO
As datas de competições Estaduais / Regionais conforme definição Federações. 

Para programação do Caminho de Seleção, verificar calendário específico.

NOVEMBRO 2019 DEZEMBRO 2019 JANEIRO 2020

CA
M

PO
 J

UN
IO

R 
+ 

SÊ
NI

OR
 

SU
L A

M
ER

IC
AN

O

01

02

03

04

06

07

09

10

11

12

13

14

15

16

17

WorldCup I
Sabaudia

TROFÉU BRASIL DE
BARCOS CURTOS

São Paulo

05

08

CAMP. ESTADUAL I

CA
M

PO
 S

ÊN
IO

R 
2X

PL
 +

 4
-

SUL AMERICANO 
JUNIOR / SÊNIOR
Rio de Janeiro

49

47

41

42

44

45

46

48

51

52

50

43

40

BRASILEIRO DE
PARA-REMO / RIO

ERGO#2 Jr+Sr 
30'+ 6K + 2K

OBRIGATÓRIO

ERGO#1 Jr+Sr 
30'+ 6K

OBRIGATÓRIO

QUALIF. INTERNA #1
2XPL

QUALIF. INTERNA #2
SUL AMER +  PROJ. 4-*

REGATA 
CONTINENTAL QO 
Rio de Janeiro

QUALIF. INTERNA #3.a
REGATA FINAL 

QUALIFICAÇÃO OLÍMPICA

CA
M

PO
 S

ÊN
IO

R 
RE

GA
TA

 F
IN

AL
 D

E 
QU

AL
IF

IC
AÇ

ÃO
 O

LÍM
PI

CA
CA

M
PO

 
SÊ

NI
OR

 -

CA
M

PO
 S

ÊN
IO

R 
2X

PL
 +

 4
-

CONTROLE BARCO 4KM
2XPL / 1X / 4-

CA
M

PO
 S

ÊN
IO

R 
QU

AT
RO

 S
EM

 #
2

CONTROLE BARCO 4KM
2XPL / 1X / 4-

CA
M

PO
 S

ÊN
IO

R 
2X

PL
 +

 4
-

CONTROLE BARCO 4KM
2XPL / 1X / 4-

CBI JOVENS 
TALENTOS 1
Porto Alegre

QUALIF. 
INTERNA #3.b

CAMP. ESTADUAL II



Documento CBR - Coord. Técnica Remo Olímpico (MVarriale)

1 S 1 S 1 Q 1 S 1 T 1 Q

2 S 2 T 2 Q 2 D 2 Q 2 S

3 D 3 Q 3 S 3 S 3 Q 3 S

4 S 4 Q 4 S 4 T 4 S 4 D

5 T 5 S 5 D 5 Q 5 S 5 S

6 Q 6 S 6 S 6 Q 6 D 6 T

7 Q 7 D 7 T 7 S 7 S 7 Q

8 S 8 S 8 Q 8 S 8 T 8 Q

9 S 9 T 9 Q 9 D 9 Q 9 S

10 D 10 Q 10 S 10 S 10 Q 10 S

11 S 11 Q 11 S 11 T 11 S 11 D

12 T 12 S 12 D 12 Q 12 S 12 S

13 Q  13 S 13 S 13 Q 13 D 13 T

14 Q 14 D 14 T 14 S 14 S 14 Q

15 S 15 S 15 Q 15 S 15 T 15 Q

16 S 16 T 16 Q 16 D 16 Q 16 S

17 D 17 Q 17 S 17 S 17 Q 17 S

18 S 18 Q 18 S 18 T 18 S 18 D

19 T 19 S 19 D 19 Q 19 S 19 S

20 Q 20 S 20 S 20 Q 20 D 20 T

21 Q 21 D O-I 21 T 21 S 21 S 21 Q

22 S 22 S 22 Q 22 S 22 T 22 Q

23 S 23 T 23 Q 23 D 23 Q 23 S

24 D 24 Q 24 S 24 S 24 Q 24 S

25 S 25 Q 25 S 25 T 25 S 25 D

26 T 26 S 26 D 26 Q 26 S 26 S

27 Q 27 S 27 S 27 Q 27 D 27 T

28 Q 28 D 28 T 28 S 28 S 28 Q

29 S 29 S 29 Q 29 S 29 T 29 Q

30 S 30 T 30 Q 30 D 30 Q 30 S

31 D 31 S 31 S 31 S

MAIO 2020 JUNHO 2020 JULHO 2020 AGOSTO 2020 SETEMBRO 2020 OUTUBRO 2020

CALENDÁRIO REMO BRASIL 2020  ::::    VERSÃO 2.2 (atualização 2019.12.13) PROVISÓRIO
As datas de competições Estaduais / Regionais conforme definição Federações. 

Para programação do Caminho de Seleção, verificar calendário específico.
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QUAL. INTERNA #4
MUNDIAL JUNIOR, SUB23, 

SÊNIOR NÃO-OLÍMPICO
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ERGO#3 Jr+Sr* 
30' + 2K

OBRIGATÓRIO

Final Olympic 
Qualification Regatta
Lucerne
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atual.: 05/dez/19
data Etapa do processo seletivo /

Competição  / Campo Treino
Competição Alvo Categorias

09-13/set/19 Ergo: Avaliação Inicial
Opcional

todos todas

23/set - 06/out/19 Campo Treinamento Projeto 4- / 2xPL Sênior
04-23/nov/19 Campo Treinamento Projeto 4- / 2xPL Sênior
09/nov/19 Barco: 4km #1 todos todas

11-15/nov/19 Ergo: Avaliação #1 todos todas

02-21/dez/19 Campo Treinamento Projeto 4- / 2xPL Sênior

16-20/dez/19 Ergo: Avaliação #2 todos todas

21/dez/19 Barco: 4km #2 todos todas

06-31/jan/20 Campo Treinamento Projeto 4- / 2xPL Sênior

11/jan/20 Barco: 4km #3 todos todas

10-29/fev/20 Campo Treinamento Projeto 4- / 2xPL / 1x Sênior

05-09/fev/20 Troféu Brasil Barcos Curtos todos todas
22/fev/20 Qualificação Interna #1 Regata Continental de Qualificação 

Olímpica
Sênior Peso-leve

29/fev/20 Qualificação Interna #2 Campeonato Sul Americano Junior e Sênior

09-31/mar/20 Campo Treinamento Regata Continental QO + Camp. Sul 
Americano

Junior e Sênior

21-22/mar/20 Qualificação Interna #3.a Regata Final de Qualificação Olímpica Sênior

01-12/abr/20 COMP: RCQO + SulAm: prepar. + part. Regata Continental QO + Camp. Sul 
Americano

Junior e Sênior

02-05/abr/20 Regata Continental de Qualificação 
Olímpica

Sênior

07-10/abr/20 Campeonato Sul Americano Junior e Sênior
13-20/abr/20 Campo Treinamento Regata Final QO Sênior

21/abr/20 Qualificação Interna #3.b Regata Final de Qualificação Olímpica Sênior

01-03/mai/20 Copa do Mundo 2 - Varese Sênior

04-10/mai/20 Campo Treinamento Varese Regata Final QO Sênior
11-15/mai/20 Ergo: Avaliação #3 todos todas

17-19/mai/20 Regata Final de Qualificação Olímpica Sênior

22-24/mai/20 Copa do Mundo 3 - Lucerna Sênior
01-28/jun/20 Campo Treinamento Jogos Olímpicos Sênior
27-28/jun/20 Qualificação Interna #4 Campeonato Mundial Junior, Sub23, Sênior não-

Olímpico

25/jul-02/ago/20 Jogos Olímpicos Tóquio Sênior
15-23/ago/20 Campeonato Mundial Junior, Sub23, Sênior 

não-Olímpico
Junior, Sub23, Sênior não-
Olímpico

29/set-04/out/20 Campeonato Brasileiro de Barcos Longos Junior, Sub23, Sênior

Coordenação Técnica - Remo Olímpico
Cronograma do Caminho de Seleção e Competições da Seleção Brasileira
Temporada 2019-2020


